
lkekftd foKku

'kkafr vkSj lqj{kk

 262

ekWM~;wy - 4
vFkZ'kkL=k dks le>uk

fVIi.kh

lelkef;d Hkkjr % eqn~ns ,oa
pqukSfr;k¡

27

'kkafr vkSj lqj{kk

D;k vkius ^'kkafr vkSj lqj{kk* ds fo"k; esa lquk gS\ tc 'kgj esa ;k fdlh jkT; ds Hkhrj
;k fdlh vU; {ks=k esa dqN fgald xfrfofèk gksrh gSa] gesa crk;k tkrk gS fd ogk¡ 'kkafr vkSj
lqj{kk ds fy, [krjk gSA ;fn ns'k ds Hkhrj dqN mFky&iqFky gksrh gS] rks bldks jk"Vªh; 'kkafr
vkSj lqj{kk ds fy, [krjk  dgk tkrk gSA ;fn iqfyl cy ;k lsuk dks fdlh {ks=k esa fo'ks"k
:i ls rSukr fd;k tkrk gS ;g 'kkafr vkSj lqj{kk cuk, j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA nks
ns'kksa esa ;q) fNM+ tkrk gS ;k ns'k esa dksbZ vkardoknh xfrfofèk gksrh gS rks ;g varjk"Vªh;
'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, ,d [krjk gSA geas ;g Hkh crk;k tkrk gS fd la;qDr jk"Vª tSls
varjk"Vªh; laxBu 'kkafr vkSj lqj{kk ds j[kj[kko ds fy, ;ksxnku dj jgs gSaA bu nks 'kCnksa
'kkafr vkSj lqj{kk dk vyx&vyx Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA lHkh èkeZ 'kkafr dh ckr djrs
gSaA O;fDrxr :i ls] ge eu dh 'kkafr ;k ifjokj ;k leqnk; esa 'kkafr ds ckjs esa fpafrr
jgrs gSaA ge ;g Hkh i<rs gS fd tc yM+fd;k¡ vkSj efgyk,a ?kj ls ckgj fudyrh  gSa rks
mudh lqj{kk dks ysdj muds ifjokjksa dh fpark c<+ tkrh gSA le;&le; ij vyx&vyx lanHkksZ
esa vkSj vyx&vyx rjhdksa ls bu 'kCnksa dk iz;ksx gesa Hkze esa Mkyrk gSA blfy, ge O;fDrxr]
lkekftd] jk"Vªh; vkSj varjk"Vªh; lanHkksZ esa 'kkafr vkSj lqj{kk ds fofHkUUk igyqvksa dks le>saxsA

mís';

bl ikB dk vè;;u djus ds ckn vki l{ke gks tk;saxs %

� fofHkUu lanHkksZ esa 'kkafr vkSj lqj{kk ds vFkZ dh O;k[;k djus esa(

� 'kkafr vkSj lqj{kk ds ikjaifjd vkSj ubZ le> dh ljkguk djus esa(

� yksdra=k vkSj fodkl ds fy, vko';d 'krZ ds :i esa 'kkafr vkSj lqj{kk dks js[kkafdr djus
esa

� 'kkafr vkSj lqj{kk ds [krjksa ls fuiVus ds fy, Hkkjr }kjk viuk, x, mikxe vkSj fofèk;ksa
dh ljkguk djus esaA
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� mxzoknh xqVksa ds fonzksg ls fuiVus ds fy, ljdkj }kjk mBk, x, dne dh igpku djus
esa vkSj

� varjkZ"Vªh; 'kafr vkSj lqj{kk esa Hkkjr ds ;ksxnku vkSj la;qDr jk"Vª esa bldh Hkkxhnkjh
dk vkdyu djus esaA

27-1 'kkafr vkSj lqj{kk

27-1-1 vFkZ

izkjEHk esa ge fuEufyf[kr fnypLi dgkuh dh lgk;rk ls 'kkafr vkSj lqj{kk dk vFkZ
le>rs gaSA

1- 'kkafr

,d ckj ,d jktk us dykdkjksas dks 'kkafr ij lcls vPNk jaxhu fp=k cukus ij iqjLdkj nsus
dh ?kks"k.kk dhA dbZ dykdkjksa us dksf'k'k dhA jktk us lHkh fp=kksa dks ns[kk vkSj nks fp=k NkaVs
ftuesa ls og varr% ,d lcls vPNk fp=k pqu ldsA ,d fp=k esa ,d 'kkar >hy dks pkjksa
rjQ ds igkM+ ls ,d lgh niZ.k ds :i esa n'kkZ;k x;k FkkA Åij uhys vkdk'k esa lQsn
ckny dks [kwclwjrh ls >hy esa n'kkZ;k x;k FkkA gj fdlh us lkspk fd og 'kkafr dk ,d
lgh fp=k FkkA nwljs fp=k esa Hkh igkM+ Fks] ysfdu og chgM+ vkjS uaxs FksA Åij vkleku ls
,d rwQkuh ckfj'k fxj jgh Fkh vkSj fctyh ped jgh FkhA uhps igkM+ dh cxy esa rhoz xfr
ls cgrs gq, ,d fo'kky >jus ds ikuh dks >kx ds :i esa n'kkZ;k x;k FkkA ysfdu >jus ds
ihNs ,d >kM+h esa ,d i{kh dk ?kksalyk cuk Fkk vkSj i{kh 'kkafr ls vius cPpksa dks [kkuk f[kyk
jgk FkkA vkids vuqlkj dkSu ls fp=k dks iqjLdkj feyk gksxk\ jktk us nwljs fp=k dks pqukA
D;k vki tkurs gks D;ksa\ jktk us dkj.k crk;kA 'kksj] ijs'kkuh] ;k xM+cM+h dh vuqifLFkfr
dk rkRi;Z 'kkafr ugha gS] 'kkafr dk vFkZ gS bu lc ds chp esa jgdj ân; esa 'kkafr cuk, j[kukA

D;k vkidks yxrk gS fd jktk }kjk pquk x;k fp=k lgh vFkks± esa 'kkafr dks n'kkZrk gS\ njvly
'kkafr dk vFkZ og ekufld fLFkfr ugha gS tgk¡ minzo o Vdjko dk fujk vHkko gksA okLro
esa] ekuoh; nqfu;k esa xM+cM+h ;k la?k"kZ dk iw.kZ vHkko vlaHko gSA ge 'kkafr dks lkekftd]
jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; lanHkZ esa le>us dk iz;kl djrs gSa u fd ml lanHkZ esa tgka euq";
ugha gSaA ge] blfy,] bls ifjHkkf"kr dj jgs gSa % 'kkafr ,d lkekftd vkSj jktuSfrd fLFkfr
gS tks O;fDr] lekt vkSj jk"Vª dk fodkl lqfuf'pr djrh gSA ;g lkeatL; dh fLFkfr gS
ftldh fo'ks"krk gS LoLFk lEcaèkksa dk vfLrrRoA ;g og voLFkk gS ftldk lEcUèk lkekftd
;k vkfFkZd dY;k.k rFkk lekurk ls gSA bldk lEcaèk ,d dk;Z'khy jktuhfrd O;oLFkk ls
gS ftlesa lc ds lPps fgrksa dh iwfrZ gksrh gSA

2- lqj{kk

'kCn ^lqj{kk* gekjs nSfud thou dh ckrphr esa] lekpkj i=kksa esa] vfèkdkfjd ifjppkZ esa Hkh
izdV gksrk jgrk gSA lqj{kk dh ckr O;fDrxr] laLFkkxr] {ks=kh;] jk"Vªh; ls ysdj vUrjk"Vªh;
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Lrj rd gksrh gSA ge lc fofHkUu mik;ksa ds }kjk vius ?kjksa ;k mu {ks=kksa dks tgk¡ ge jgrs
gS lqjf{kr djrs gSaA ge tkurs gS fd eaf=k;ksa vkSj vU; vfr egRoiw.kZ O;fDr;ksa dks O;fDrxr
:i ls lqj{kk iznku dh tkrh gSA izeq[k ljdkjh vkSj vU; egRoiw.kZ laLFkkuksa ;k èkedh ds
nk;js esa vkus okys {ks=kksa ds fy, Hkh lqj{kk O;oLFkk dh tkrh gSA jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; lqj{kk
dk iz;ksx mlds fofHkUu vFkksZ dh vkSj ladsr djrk gSA lkekU;r% bldk vFkZ gS lqjf{kr voLFkk
;k Hk;eqDr HkkoukA O;fDr] laLFkk] {ks=k] jk"Vª] fo'o dh dq'kyrk Hkh bldk vFkZ gSA gkykafd
ekSfyd rkSj ij lqj{kk dk vFkZ gS csgn [krjukd ladVksa ls cpkoA ;g ekuokfèkdkj tSls
cqfu;knh ewY;ksa ds izfr [krjksa ls Hkh lEcafèkr gSA

3- 'kkafr vkSj lqj{kk

nksuksa 'kCnks ds fofHkUu vFkZ tku ysus ds ckn ;g r; gS fd 'kkafr vkSj lqj{kk vfoHkkT; gSaA
lkFk&lkFk ns[kus ij irk pyrk gS fd ;g og fLFkfr gS tgk¡ O;fDr] laLFkk,] {ks=k] jk"Vª o
fo'o fcuk fdlh [krjs ds ,d lkFk vkxs c<+rs gSaA bl voLFkk esa {ks=k] jk"Vª lkekU;% :i
ls 'kkflr vkSj ekuokfèkdkj ds izfr vknjoku gksrs gSaA la?k"kZ u flQZ ladV vkSj Hk; mRiu
djrk gS] vfirq vkfFkZd] lkekftd ;k jktuhfrd izxfr dks Hkh ckfèkr djrk gSA

fØ;kdyki 27-1

fuEufyf[kr nks ifjfLFkfr;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj ;g igpku djsa fd nksuksa esa ls
dkSu&lh fLFkfr 'kkafr vkSj lqj{kk dh lgh fLFkfr gS\ vius mÙkj dk dkj.k crkb,A

1- ,d lSfud rkuk'kkg }kjk 'kkflr ns'k esa lc dqN O;ofLFkr gSA ogk¡ gj txg 'kkafr fn[kkbZ
nsrh gSA lÙkkèkkjh lweg dks lHkh fo'ks"kkfèkdkj izkIr gSA yksx xjhc gS vkSj ;gk¡ rd
fd ,d vPNs thou ds fy, vko';d cqfu;knh lqfoèkkvksa ls Hkh oafpr gSa( ysfdu os pqipki
lÙkk:<+ xqV dh ckr ekurs gSaA ogk¡ u dksbZ fojksèk gS vkSj ugh ljdkj dks dksbZ [krjkA
ckgjh [krjs ds fy, i;kZIr lqj{kk O;oLFkk gSA

2- ,d yksdrkaf=kd ns'k gS tks lkekftd&vkfFkZd fodkl ds iFk ij vkxs c<+ jgk gSA yksx
lHkh cqfu;knh vfèkdkj] Lora=krk] lekurk] U;k; dk vkUun ys jgsa gSA os Lora=k :i
ls viuh ckr ljdkj rd igq¡pkrs gSaA dHkh&dHkh] ogk¡ 'kkafriw.kZ fojksèk vkSj izn'kZu gksrs
gS ftuds izfr ljdkj ldkjkRed joS;k viukrh gSA yksx vius nSfud thou esa dfBukb;ksa
dk lkeuk dj jgs gSa vkSj viuh leL;kvksa dk lekèkku djus dk iz;kl djrs gSaA yksxksa
vkSj jk"Vª dh lqj{kk ds fy, dksbZ [krjk ugha gSA

27-1-2 'kkafr vkSj lqj{kk dh ikjEifjd vkSj ubZ le>

tc ge 'kkafr vkSj lqj{kk dh ckr djrs gSa rc ge vDlj bls ijEijkxr èkkj.kk ls tksM+
nsrs gSa tks ;qxksa ls lSfud ;k l'kL=k la?k"kZ ;k èkedh ds [krjksa ij dsfUnzr jgh gSA [krjs dk
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L=kksr ,d ns'k }kjk nwljs ns'k ds fo:) lSfud dkjokbZ djus dh èkedh gksrh gSA ;g ns'k
dh izHkqlÙkk] Lora=krk rFkk v[kaMrk ds vfrfjDr mlds yksxksa ds thou ds fy, Hkh [krjk
iSnk djrh gSA 'kkafr vkSj O;oLFkk lqfuf'pr djus ds :i esa lSfud dkjokbZ ds [krjs ds dkj.k
dks lEcafèkr ns'kksa ds chp f}i{kh; le>kSrs ;k ,d nwljs ds fo:) lSfud djokbZ }kjk lekIr
fd;k tkrk gSA ns'k viuh izfrj{kk dh {kerk c<+kdj] lhek ij l'kL=k cy dh rSukrh djds
jksdFkke ds dne Hkh mBkrs gSaA dqN ns'k nwljs ns'kksa ds lkFk ;g lafèk djds fd fdlh Hkh
ns'k ds f[kykQ lSfud dkjZokbZ gksus ij os la;qDr dne mBk,saxs] 'kfDr larqyu ds mikxe
Hkh viukrs gSaA tSlk fd ge tkurs gS ekuork dks ;q) ;k l'kL=k la?k"kZ dh èkedh ls cpkus
ds fy, la;qDr jk"Vª tSls vUrjkZ"Vªh; laxBu dk fuekZ.k fd;k gSA ysfdu 'kkafr vkSj lqj{kk
dh ubZ vkSj xSj&ijEijkoknh èkkj.kk cgqr O;kid gS rFkk ek=k lkefjd èkefd;ksa rd lhfer
ughaA blesa lEiw.kZ ekuo vfLro ds izfr O;kid [krjs ,oa vk'kadk,a lfEefyr gSaA bl
voèkkj.kk esa dsoy {ks=k ,oa jk"Vª dh gh ugha] cfYd O;fDr;ksa] leqnk;ksa rFkk iwjh ekuork
dks  'kkfey fd;k tkrk gSA lp rks ;g gS fd ;g èkkj.kk izkFkfed :i ls O;fDr ij dsfUnzr
gSA ;g lp gS fd fons'kh vkØe.kksa ls yksxksa dh j{kk djuk 'kkafr rFkk lqj{kk ds fy, vko';d
gSA ysfdu ;g gh lc dqN ugha gSA oLrqr] 'kkafr vkSj lqj{kk dks lkekftd&vkfFkZd fodkl
,oa ekuo xfjek ds cuk, j[kus ds fy, ,d vko';d 'krZ ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A
'kkafr vkSj lqj{kk dh ubZ èkj.kk ;g Li"V djrh  gS fd O;fDr;ksa dks Hkq[kejh ls eqDr djus]
mUgsa mudh t:jrksa] fcekfj;ksa rFkk egkekfj;ks ls eqDr djkus] i;kZoj.kh; vkØe.k ij jkssd
yxkus rFkk yksxksa dks 'kks"k.k rFkk vekuoh; O;ogkjksa ls cpkus ds y, 'kkafr rFkk lqj{kk vko';d
gSA bl i`"BHkwfe esa 'kkfUr vkSj lqj{kk dh u;h ifjHkk"kk esa lkefjd vkØe.kksa ds vykok Hkh
vuds vk'kadk, 'kkfey gSaA ;s vkardokn] fonzksg] tkfrlagkj] ekuokfèkdkj ls oafpr j[kus]
LokLF; lacaèkh egkekfj;k¡] u'khys inkFkks± dk O;kikj rFkk izkd`frd lalkèkuksa ds foosdghu mi;ksx
ls lacafèkr vk'kadk, gks ldrh gSaA

ikBxr iz'u 27-1

1- fjDr LFkkuksa dks Hkjsa %

¼d½ 'kkafr dk vFkZ og ekufld fLFkfr ugha gS tgk¡ ------------------- dk fujk vHkko gksA

¼[k½ 'kkafr lkeatL; dh fLFkfr gS ftldh fo'ks"krk gS ------------------- dk vfLrRoA

¼x½ lqj{kk dk vFkZ gS ------------------- bldk ;g Hkh vFkZ gS -------------------

¼?k½ ekSfyd rkSj ij lqj{kk dk vFkZ gS -------------------

2- 'kkafr o lqj{kk dks bruk egRoiw.kZ D;ka ekuk tkrk gS\

3- 'kkafr vkSj lqj{kk ds ikjEifjd rFkk ubZ ;k xSj ikjEifjd voèkkj.kkvksa ds chp rhu
vkèkkjHkwr varj D;k gSa\
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yksdra=k vkSj fodkl rFkk 'kkafr vkSj lqj{kk ds chp ikjLifjd lacaèk gSA 'kkafr vkSj lqj{kk
ds vHkko esa yksd=kar dke ugha dj ldrk vkSj fodkl ugha gks ldrkA pquko ds lapkyu
ds fy, 'kkafr vko';d gSA 'kkafr ds vHkko esa yksdrkaf=kd laLFkk,¡ dke ugha dj ldrhaA
'kkafr ds okrkoj.k esa gh ukxfjd fofHkUu Lrjksa ij fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkx ys ldrs
gSa A fofHkUu {ks=kksa esa fodkl ds fy, 'kkafr vkSj Hkh vko';d gSA minzo] fgalk ;k ;q) ds
ekgkSy esa fodkl xfrfofèk;k¡ lEHko ugha gSaA

nwljh vkSj yksdra=k esa fodkl dh vuqifLFkfr esa 'kkafr dh LFkkiuk ugha gks ldrhA eksVs rkSj
ij ns[kk x;k gS fd yksdra=k ;q) ds i{k esa ugha gksrsA dgk tk ldrk gS fd fdlh {ks=k ds
lHkh ns'kksa esa ;fn yksdra=k gks rks {ks=kh; 'kkafr dh lEHkkouk c<+ tkrh gSA tu vlarks"k dks
c<+kok nsus okyh 'krks± dks nwj djus ds fy, Hkh yksdra=k csgrj ekuk tkrk gSA ,slk blfy,
yksdrkaf=kd iz.kkyh yksxksa dks 'kklu vkSj fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkx ysus dk leku volj
iznku djrh gSA fodkl Hkh 'kkafr dks c<+kok nsrk gSA fodkl ds ekè;e ls gh jk"Vª yksxksa
dh lkekftd vkSj vkfFkZd izxfr lqfuf'pr dj ldrk gS rFkk muds thou dh xq.koÙkk esa
lqèkkj yk ldrk gS A ;g lqfuf'pr djrk gS fd yksx vHkko xzLrrk dh Hkkouk ls ihfM+r
ugha gSa tks mUgs fojksèk vkSj fgald xfrfofèk;ksa dh vkSj izsfjr djrh gSA fdlh {ks=k ds lHkh
ns'kksa esa tc fodkl xfrfofèk;k¡ pyrh gSa rks izR;sd ns'k ;g lqfuf'pr djrk gS fd 'kkafr
Hkax u gks( ugha rks mldk vlj fodkl ij iMs+xkA fodkl dh igy ns'kksa esa 'kkafr] lqj{kk
rFkk fLFkjrk ykus esa ;ksxnku djrh gSA

2 flrEcj 2000 dks la;qDr jk"Vª ds 189 lnL;ks a }kjk Lohd`r lgL=kkfCn fodkl
y{;ks a ¼Mellenium Development Goals½ us 'kk afr vkSj lqj{kk dks lQy fodkl
ds fy, eq[; 'krZ ds :i es a Lohdkj fd;kA 2005 lgL=kkfCn fodkl y{;ks a ij
fo'o f'k[kj lEesyu us lkoZHkk Sfed :i ls ekuk fd ^^fodkl] 'kk afr o lqj{kk]
,oa ekuokfèkdkj vkil ea s tqMs gq, gS a rFkk ,d nwljs dk lao)Zu djrs gS aA**

27-3 'kkafr vkSj lqj{kk % Hkkjrh; mikxe

fdlh vU; ns'k dh rjg Hkkjr esa Hkh 'kkafr vkSj lqj{kk fpUrk dk ,d izeq[k fo"k; jgk gSA
vki  vk[kckjksa esa i<rs gksaxs ;k jsfM;k vkSj Vsyhfotu ls tkudkjh izkIr djrs gksaxs fd gekjs
ns'k esa 'kkafr vkSj lqj{kk dks ckg~; vkSj vkarfjd [krjs dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA Hkkjr
dh HkkSxksfyd fLFkfr rFkk fo'o 'kfDr ds :i esa bldk mn; bls ckgjh [krjksa ds izfr
vfrlaosu'khy cukrk gSA Hkkjr dks flQZ phu vkSj ikfdLrku tSls iM+kslh ns'kksa ds lkFk ;q)
gh ugha yMuk iM+k gS cfYd vUrjk"Vªh; vkardokn ls Hkh tw>uk iM+k gSA vktknh ls gh Hkkjr
fonzksgh ,oa vyxkooknh vkanksyuksa ds vkarfjd [krjs dk lkeuk djrk jgk gSA viuh Lora=krk
ds nks n'kdkas ds ckn gh Hkkjr us uDlyh xfrfofèk;ksa dk vuqHko fd;k ftlus vc Hk;kog

D;k vki tkurs gSa
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:i èkkj.k dj fy;k gSA bl lanHkZZ esa 'kkafr vkSj lqj{kk dks lqfuf'pr djus dk mikxe dkQh
igys ls] okLro esa Lora=krk vkanksyu ls gh 'kq: gks x;k FkkA lafoèkku esa Hkh ;g mikxe
ns[kk tk ldrk gSA gkykafd t:jrksa vkSj vko';drkvksa ds vuq:i bl mikxe esa dkykarj
esa ifjo=kZu gksrs jgsa gSaA

27-3-1 Lora=krk vkanksyu ds nkSjku 'kkafr vkSj lqj{kk ds mikxe dk fodkl

Lora=krk vkanksyu ds nkSjku gh 'kkafr vkSj lqj{kk lqfuf'pr djus ds mikxe ds fopkj vkSj
n`f"Vks.k dh 'kq:vkr gqbZA usr`Ro us ;g vuqHko fd;k fd Lora=krk ds mijkUr yksdrkaf=kd O;oLFkk
dh 'krksZ dks iwjk fd;k tk;sA 'kkafr dk;e j[krs gq, gh fodkl izfØ;k dks xfr nh tk ldrh
gSA blfy, Lokèkhurk vkanksyu ds usr`Ro us fopkj O;Dr fd;k fd Lora=k Hkkjr vUrjkZ"Vªh;
'kkafr vkSj lqj{kk dks dk;e j[kus rFkk c<+kok nsus ds fy, ,M+h pksVh dk tksM+ yxk nsxkA
mUgksus fo'o esa mifuos'kokn fojksèkh rFkk tkfrHksn fojksèkh lHkh vkanksyuksa dk [kqydj leFkZu
fd;k rFkk yksdra=k dks c<+kok fn;kA mUgksus fo'o esa mifuos'kokn fojksèkh rFkk tkfrHksn fojksèkh
lHkh vkanksyuksa dk [kqydj leFkZu fd;k rFkk yksdra=k dks c<+kok fn;kA lkekftd U;k; rFkk
iaFkfujis{krk ij cy nsrs gq, lkekftd vkfFkZd fodkl ds fy, lektoknh mikxe viukus
ij gqbZ vke lgefr dk y{; ,slh 'krs± rS;kj djuk Fkk tks 'kkafr ds fy, vkarfjd [krjksa
ds fo:) lqj{kk dks c<+kok nsaA

tokgjyky usg: us dgk Fkk%

^^ijUrq eSa ;g Li"V djuk pkgrk gwa fd Hkkjr us tks uhfr viuk;h gS og udkjkRed vkSj
ryLFk ugha gSA ;g ,d ldkjkRed vkSj egRoiw.kZ uhfr gS tks Lora=krk ds fy,  gekjs
la?k"kZ rFkk egkRek xkaèkh ds fopkjksa ls fudyrh gSA izxfr vkSj fodkl ds fy, Hkkjr esagekjs
fy, 'kkafr u flQZ ije vko';d gS cfYd fo'o ds fy, Hkh loksZPp egRo dh gSA**

dksyafc;k fo'ofon~;ky; esa iafMr usg: ds Hkk"k.k ls m)`r ¼1949½

27-3-2 lafo/kku esa 'kkafr vkSj lqj{kk

lafoèkku fuekZ.k dh izfØ;k dkQh gn rd Lora=krk laxzke ds nkSjku fodflr fopkjksa ls izHkkfor
gSA lafoèkku esa jkT; ds uhfr funsZ'kd rRo vè;k; esa 'kkafr vkSj lqj{kk dh ppkZ dh xbZ gSA
la?kh; O;oLFkk rFkk xzkeh.k vkSj 'kgjh LFkkuh; ljdkjksa dh LFkkiuk us ;g lqfuf'pr dj fn;k
gS fd 'kfDr dk vkSj dsUnzhdj.k u gks D;ksafd dsUnzhdj.k {ks=kh; vkSj LFkkuh; vlarks"k dks
tUe nsrk gS tks vkarfjd lqj{kk ds fy, [krjk gks ldrk gSA la?kh; O;oLFkk esa lkekftd
vkfFkZd fodkl ls lacafèkr fu.kZ; jkT; ljdkjsa ysrh gSa tks jkT; ds yksxksa dh lHkh vk'kk vkSj
vkdka{kkvksa dks iwjk djus dh fLFkfr esa gSaA LFkkuh; ljdkjsa fodkl ds fy, fu.kZ; ysus dh
izfØ;k esa tu lgHkkfxrk lqfuf'pr djrh gSa rFkk lHkh t:jrksa vkSj vko';drkvksa dk [;ky
j[krh gSaA

D;k vki tkurs gSa
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lafoèkku ds vuqPNsn 51 ds vuqlkj %

^^jkT; iz;kl djsxk % ¼d½ varjk"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk dh vfHko`f) dk] ¼[k½ jk"Vªksa ds
chp U;k;laxr vkSj lEekuiw.kZ lacaèkksa dks cuk, j[kus dk ¼x½ laxfBr yksxksa ds ,d nwljs
ls O;ogkjksa esa vUrjk"Vªh; fofèk vkSj laf?k ckè;rkvksa ds izfr vknj c<+kus dk vkSj ¼?k½
vUrjkZ"Vªh; fooknksa dks eè;LFkrk }kjk fuiVkjs ds fy, izksRlkgu nsus dkA

'kkafr vkSj lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, Hkkjr us blrjg ,d cgqvk;keh mikxe vkSj fofèk
viuk;hA vUrjkZ"Vªh; Lrj ij blus vUrjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk dks c<kok nsus dh uhfr
viuk;hA 'kkafr] U;k;ksfpr vkfFkZd fodkl] ekuokfèkdkj dks c<kok rFkk vkardokn dk mUewyu
djus okys iz;klksa dk leFkZu djrk gSA jk"Vªh; Lrj ij] ;g Lora=krk] lekurk vkSj lkekftd
U;k;] iaFkfujis{krk] U;k;ksfpr vkfFkZd fodkl rFkk lkekftd fo"kekrkvksa dks nwj djus ds
izfr cpuc) gSA ;g vius LkHkh ukxfjdksa dks flQZ pqukoksa esa gh ugha cfYd fofHkUUk Lrjksa
ij fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkh Hkkx ysus dk leku volj iznku djrk gSA ,slk ;g lqfuf'pr
djus ds fy, fd;k tkrk gS rkfd lekt dk dksbZ Hkh oxZ ;g vuqHko u djs fd mlds fo:)
dksbZ HksnHkko gks jgk gS ;k muds fgrksa ij è;ku ugha fn;k tk jgk D;ksafd ;gh HksnHkko dh
Hkkouk vlarks"k dks tUe nsrh gS vkSj fonzksg vkSj jktuhfrd fgalk dh vksj ys tkrh gS tks
'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, izeq[k [krjk gSA

ikBxr iz'u 27-2

1- Hkkjr dks vUrjkZ"Vªh; vkSj vkarfjd 'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, fo'ks"k mikxe fodflr
djus vkSj viukus dh vko';drk D;ksa iM+h\

2- 'kkafr vkSj lqj{kk ds mikxe ds fodkl esa jk"Vªh; vkUnksyu dk D;k ;ksxnku jgk\

3- Hkkjr ds lafoèkku esa of.kZr 'kkafr vkSj lqj{kk dk mikxe D;k gS\

4- vkids vuqlkj 'kkfUr vkSj lqj{kk djus dk lcls izHkko'kkyh rjhdk D;k gS\

27-4 'kkafr vkSj lqj{kk ds vkarfjd [krjs

vkius ns[kk gksxk fd tc Hkh tku&eky dks {kfr igq¡pkrs gq, dksbZ vkØed fojksèk ,oa izn'kZu
;k fglad xfrfoèk;k¡ gksrh gSa rks ;g 'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, [krjk iSnk djrh gSaA fdUrq
,slh dbZ ?kVuk,¡ dkuwu O;oLFkk dh leL;k,¡ gksrh gSa ftUgsa iqfyl LFkkuh; :i ls lqYk>krh
gSA  gekjs yksdra=k esa ,sls fojkèk] izn'kZu] gM+rky] can vkSj vU; vkanksyu ljdkj ;k vU;
lEcfèkr vfèkdkfj;ksa dk è;ku fo'ks"k ekaxks vkSj fparkvksa ds izfr è;ku vkdf"kZr djus ds
fy, fd, tkrs gSaA gkykafd Hkkjr vkardokn ;k fonzksg ;k uDly vkanksyu ds os"k esa dbZ
rjg dh fgald xfrfofèk;ksa dk vuqHko djrk jgk gS tks 'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, vfèkd
xEHkhj [krjs gSaA

D;k vki tkurs gSa
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27-4-1 vkardokn

vkradokn gekjs ns'k esa 'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, lcls cM+k [krjk gSA 26 uoEcj] 2008

tks vke rkSj ij 26@11 ds uke ls tkuk tkrk gS] dk eqEcbZ ij vkardoknh geyk cgqr

gh f?kukSuh ?kVuk dk izrhd gSA okLro esa] Lora=krk ls gh ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ,slh
xfrfofèk;k¡ gksrh jgh gSA ;s vkardoknh tks fgald xfrfofèk;k¡ djrs gS os ;k rks fons'kh yksx

gS ;k ,sls Hkkjrh; ;qod iM+kslh ns'kksa esa izf'kf{kr] muds }kjk lefFkZr rFkk iFk Hkz"V gaSA dHkh&dHkh

ge vkardoknh xfrfofèk;ksa dh ifjHkk"kk djus esa Hkzfer gks tkrs gSA okLro esa vkardokn dh
ifjHkk"kk dks ysdj dksbZ vke legfr ugha gSA gkykafd Hkkjr ds lanHkZ esa eksVs rkSj ij vkardokn

vko';d :Ik ls ,d vkijkfèkd xfrfofèk gS ftlds }kjk Hk; dk ekgkSy cukus ds fy, rFkk

lkekU; :i ls jktuhfrd rFkk oSpkfjd mís';ksa dh izkfIr ds fy, vke ukxfjdksa ij ?kkrd
geyk fd;k tkrk gSA vkardokn ,d vijkèkh dk;Z gSA ;s dk;Z fdlh Hkh ifjfLFkfr esa

vU;k;laxr gS pkgs bldks mfpr Bgjkus ds fy, jktuhfrd] nk'kZfud] oSpkfjd] uLyh;]

iztkrh;] èkkfeZd ;k vU; fdlh izdkj dk rdZ fn;k tk;A

fp=k 27-1 eqEcbZ eaas vkardh geyk

la;qDr jk"Vª la?k dh lqj{kk ifj"kn us 2004 esa vkradokn dh HkRlZuk dk ,d izLrko ikfjr
fd;k FkkA ml izLrko esa vkradokn dks fuEukafdr <ax ls ifjHkkf"kr fd;k x;k Fkk %

vkradokn ^^vke turk ;k O;fDr;ksa ds ,d lewg ij fof'k"V O;fDr;ksa esa vkrad iSnk
djus turk dks Hk;Hkhr djus ;k fdlh ljdkj vFkok vUrjkZ"Vªh; laxBu dks dqN djus
;k ugha djus ds fy, ckè; djus ds bjkns ls yksxksa dh tku ysuk ;k mUgs a xaHkhj 'kkjhfjd
pksV igq¡pkus ;k mUgs caèkd cukus ds mís'; ls fd, tkusokys vkijkfèkd d`R; gSaA buesa
os lHkh d`R; lfEefyr gSa tks vkradokn ij vUrjkZ"Vªh; le>kSrksa rFkk foKfiz;ksa }kjk
ifjHkkf"kr vijkèkksa ds {ks=k esa vkrs gSaA bu ÑR;ksa dks jktuhfrd] nk'kZfud] oSpkfjd]

D;k vki tkurs gSa
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esa U;k;ksfpr fl) ugha fd;k tk ldrk gSA vr% lHkh jkT;ksa ls ;g vihy dh tkrh
gS fd osa ,sls d`R;ksa ij jksd yxk,¡ vkSj ;fn jksd ugha ldsa rks ,sls d`R;ksa ds fy, xaHkhjrk
ds nafMr djsaA

tSlk fd geus vuqHko fd;k gS fd vkradoknh lSdM+ks funksZ"k yksxksa dks tku ls ekjus vkSj ?kk;y
djus ds mn~s'; ls HkhM+ HkkM+okys lkoZtfud LFkku ij ce èkekdk djrs gS ;k vaèkkèkqaèk xksyh
pykrs gSaA fxj¶rkj vkSj tsy esa lM+ jgs vkardokfn;ksa dks NqM+kus tSlh ekaxks dks euokus ds
fy, os gokbZ tgkt dk vigj.k djrs gSa rFkk funksZ"k ;kf=k;ksa dh tku ysrs gSa rkfd ljdkj
dks etcwj fd;k tk ldsA xfrfofèk;ksa ls lkoZtfud vkSj O;fDrxr lEifÙk dks Hkh {kfr igq¡prh
gSA os vkard dk ekgkSy cukus ds fy, rFkk yksxksa dks vkSj ljdkj dks Mjkus ds fy, f?kukSus
dk;Z djrs gSaA

fØ;kdyki 27-2

1992 ds ckn fd, x, Hkkjr ds fofHkUu 'kgjksa esa vkardoknh geyksa ds ckjs esa tkudkjh ,d=k
djsa vkSj fuEu rkfydk esa mudh lwph rS;kj djsa %

Øa-la vkardh geys 'kgj dk uke geys dk izdkj e`r vkSj ?kk;yksa
dh frfFk ce foLQksV dh la[;k

;k xksyhckjh
;k nksuksa

27-4-2 fonzk sg

fonzksg] ljdkj tSlh xfBr ,d laLFkk ds fo:) ,d l'kL=k fonzksg gSA vktknh ls gh Hkkjr
us fonzkgh vkUnksyu ls lacafèkr fgalk dk vvuqHko fd;k gSA eksVs RkkSj ij mUgs nks Hkkxksa esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gS % jktuhfrd mís'; ls pyk, x, vkanksyu rFkk lkekftd vkSj
vkfFkZd U;k; ds fy, vkUnksyuA lcls izeq[k mxzoknh xqV gS% tEEkw vkSj d'ehj rFkk vle
esa dk;Zjr fgald pjeiaFkh vyxkoknh] rFkk Hkkjr ds mÙkj&iwoZ jkT;ksa( v:.kkpy izns'k] ef.kiqj]
fetksje] ukxkySaM vkSj f=kiqjk esa fofHkUu mxzoknh xqVA gkykafd bu xqVksa ds lHkh lnL; Hkkjrh;
gS] ijUrq mUgsa iM+kslh ns'kksa ls lgk;rk feyrh gSA ;s mxzoknh vkanksyu py jgsa gS D;kasfd buesa
'kkfey xqV viuh orZeku fLFkfr ls vlarq"V gSa tcfd dqN ,sls Hkh xqV gS] fo'ks"kdj tEew&d'ehj
vkSj vle esa] ftudk jktuhfrd ,tsaMk gSA os ns'k ls i`Fkd gksus fy, la?k"kZ'khy gSaA mu xqVksa
dks iM+kslh ns'kksa rFkk dqN vUrjkZ"Vªh; vkardoknh xqVksa dk lfØ; lg;ksx izkIr gSA
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27-4-3 uDlyoknh vkanksyu

fofHkUu izdkj dh tfVyokvksa ds dkj.k uDlyoknh vkanksyu fpark dk fo"k; gSA bldh 'kq:vkr
if'pe caxky ds ,d xk¡o ls gqbZ] fdUrq vc ;g yk[kksa yksxksa ds thou dks izHkkfor djrs
gq, ckjg jkT;ksa ds 125 ftyksa esa QSy x;k gSA uDlyoknh vDlj lkoZtfud lEifÙk] ljdkjh
vfèkdkfj;ksa] iqfyl vkSj v)ZlSfud cyksa rFkk ,sls yksxksa ij ftUgsa os viuk nq'eu le>rs
gSa] geyk djrs gSaA os ou {ks=k ds varxZr fdlh fodkl dk;Z ds Hkh f[kykQ gSA ljdkj xk¡oksa
rFkk taxyksa esa iDdh lM+d cukuk pkgrh gS ijUrq uDlyoknh fdlh Hkh fodkl dk;Z dks
grksRlkfgr djrs gSaA mUgsa irk gS ,d ckj fodkl gks tkrk gS rks os 'kk;n yksxksa dk leFkZu
[kksa cSBsaxsA blfy, os funkZs"k yksxksa dks eqejkg djrs gSa fd ljdkj muls [kfut lEink rFkk
muds taxy muls Nhuuk pkgrh gSA nqHkkZX; ls bl vkanksyu ds mn~Hko vkSj izlkj dk cqfu;knh
dkj.k lekt ds dqN oxksZ ds chp vlarks"k gSA os ;qod tks bl vkUnksyu dh fgald xfrfofèk;ksa
esa yxs gq, gSa eksVs rkSj ij lekt ds mu oxksZ ls tqMs+ gq, gS ;qxkas ls lkekftd HksnHkko vkSj
vkfFkZd vHkko dk [kkfe;ktk Hkqxr jgsa gS tSls vuqlwfpr tu tkfr] vuqlwfpr tkfr rFkk
nfyrA vkidks irk gksxk ;k vkius vuqHko Hkh fd;k gksxk fd fdl rjg bu oxksZ ds lnL;ksa
dks lekt esa HksnHkkoiw.kZ O;ogkj lguk iM+rk gSA blds vfrfjDr] Hkkjr esa gks jgsa fodkl
ds ykHk mu oxksZ rd iwjh rjg ugha igq¡p jgs gSA dkj.k tks Hkh gks] fodkl mu yksxksa dh
vk'kk vkSj vkdka{kk,¡ iwjk djus esa lQy ugha gSA

fp=k 27-2 uDlyoknh

Hkkjr esa uDlyh fonzksg ekpZ 1967 esa 'kq: gqvk tc pk: etqenkj vkSj dkuq lU;ky ds
usr`Ro esa Økafrdkfj;ksa ds ,d xqV us uDlyoknh esa fdlku fonzksg 'kq: fd;kA ,ls rc
gqvk tc U;kfèkd vkns'k ds ckotwn ,d vkfnoklh ;qod dks viuh tehu tksrus ls jksdk
x;k vkSj LFkkuh; tehankj ds xq.Mksa us ml ij geyk fd;k vkfnofl;ksa us tokuh dkjokbZ
dh vkSj Hkwfe ds ekfyd dks mit esa mldk fgLlk nsus ls bUdkj dj fn;k vkSj mlds
HkaMkj ls lkjk vukt mBk fy;kA ,d ,slh vkx HkMdh tks iwjs jkT; esa QSy x;kA ty

D;k vki tkurs gSa
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ds fy, pqukSrh is'k djrs gq, uDlyoknh vkanksyu dk nwljk pj.k ukS jkT;ksa esa QSy x;k&fcgkj]
>kj[k.M] if'pe caxky] vksfM'kk] NÙkhlx<+] eè;izns'k] vkUèkzins'k] egkjk"Vª vkSj mÙkj
izns'kA vkfnoklh cgy {ks=kksa esa uDlyoknh daxk: dksbZ ¼Lo;a Hkw vnkyr½ yxkrs gSa tgk¡
Bsdsnkj] [knku ekfydks] O;kikfj;ksa rFkk ;gk¡ rd fd ljdkjh vfèkdkfj;ksa ij Hkh iqekZuk
yxkrs gSaA vkanksyu us yk[kksa dkexkjksa dh lsuk rFkk lgkuqHkwfr j[kusokyksa dks rS;kj fd;k
gS tks ;g ekurs gS fd xqfVYyk ;q) j.kuhfr }kjk Hkkjr dks eqfDr fnykbZ tk ldrh gSA

27-4-4 ljdkj dh j.kuhfr

Hkkjr ljdkj vkardokn fonzksg vkSj uDlyoknh vkUnksyu ls fuiVus fd fy, j.kuhfr;k¡ vkSj

rjhds viuk jgha gSA ;g vkardokn ls yMus ds fy, lHkh jk"Vªksa ds iz;klksa dk leFkZu djrh
jgh gS rFkk dHkh Hkh vkardoknh geys gksus ij mudk leFkZu ekaxrh gSA dwVuhfrd n`f"V

ls Hkkjr ikfdLrku rFkk vU; iM+kslh ns'kksa ij vUjkZ"Vªh; ncko cukrh gS fd os ,sls vkardoknh

xqVksa dks viuk lfØ;k leFkZu u nsaA tgk¡ rd jktuhfrd mís';ksa ds n`f"Vxr fonzksgh xfrfofèk;ksa
dk loky gS] Hkkjr ljdkj blls dwVuhfr ls fuiVus dh dksf'k'k ckaXykns'k ds lkFk lafèk dh

gS fd os fonzksgh vkanksyu dks lgk;rk vkSj leFkZu nsus ls cpsaA ,slk djus ds fy, Hkkjr

ikfdLrku ij Hkh vUjkZ"Vªh; ncko cukus dh dksf'k'k dj jgk gSA uDlyoknh vkanksyu ds lanHkZ
esa jkT; ljdkjksa us izkjEHk esa bls dkuwu&O;oLFkk dh leL;k ekukA ysfdu ;g eglwl fd;k

x;k fd ;g ,d T;knk xEHkhj eqn~nk gS ftlds xgjs lkekftd vkfFkZd vk;ke gSaA mu {ks=kksa

esa fodkl ds xfr cM+kus rFkk ;qodksa dks eq[; èkkjk esa ykus ds iz;kl fd, tk jgs gSaA

fØ;kdyki 27-3

fups fy[ks x, dFku ij viuh jk; O;Ø djus ds fy, vklkuh ls miyCèk vius fe=k] lgikBh]
vè;kid ;k fdlh vU; O;fDr ls vuqjksèk djsaA mudh la[;k de&ls&de ik¡p gksA mUgsa dFku

ls lger ;k vlger gksus ds dkj.k crkuk pkfg,A

1- ljdkj dks uDlyoknh vkanksyu dks dqpy nsuk pkfg,] lHkh uDlfy;ksa dks cUnh cuk

ysuk pkfg, ;k tku ls ekj nsuk pkfg, rkfd 'kkafr vkSj lqj{kk dks dksbZ [krjk u gksA

2- 'kkafr vkSj lqj{kk dks Hkax djus ls izHkkoh <ax ls jksdus ] mu {ks=kksa esa fodkl xfrfofèk;ksa

dks rst djus ds fy, ljdkj dks uDlyoknh vkUnksyu ds ckjs esa ,d jk"Vªh; uhfr cukuh

pkfg, uDlfy;ksa dks fgalk dk R;kx dj eq[;èkkjk esa tksM+k tk ldsA

fuEu rkfydk esa mÙkj ds dkj.kksa dks fy[ksaA bu mÙkjksa ds vkèkkj ij] ,d laf{kIr fy[ksa fd
vki fdl rjg uDlykoknh vkanksyu dh leL;k dks gy dj ldrs gSa
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dFku 1 1-

2-

3-

4-

5-

dFku 2 1-

2-

3-

4-

5-

ikBxr iz'u 27-3

1- fjDr LFkkuksa dks Hkjsa %

¼d½ Hkkjr esa bu :iksa esa fgald xfrfofèk;ksa dk vuqHko fd;k x;k % (i) --------------(ii)

-------------- (iii) --------------

¼[k½ vkardokn ,d vkijkfèkd xfrfofèk gS ftlds }kjk (i) ------------------------- rFkk

lekU; :i ls jktuhfrd rFkk oSpkfjd mís'; dh izkfIr ds fy, xzke ukxfjdkas ij
(ii) --------------------------- fd;k tkrk gSA

¼x½ Hkkjr esa fonzksg nks rjg ds gS % (i) ---------------------------- pyk, x, vkanksyu

(ii) ----------------------- vkanksyuA

2- fonzksg ls fuiVus ds fy, ljdkj }kjk dkSu lh eq[; jk.kuhfr;k¡ viukbZ xbZ gSa\

3- vkids vuqlkj ] fonzksg dh leL;k dk gy djus ds fy, ljdkj dks D;k dne mBkus
pkfg,\

27-5 Hkkjr vkSj vUrjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk

Hkkjr vUrjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk dks ysdj leku :i ls ijs'kku jgk gSA ;g bldh izxfr
ds fy, vko';d gSA vU; jk"Vªks dh rjg] Hkkjr dh fons'k uhfr Hkh jk"Vªh; fgr ij vkèkkfjr
gSA Hkkjr us ,d ,slh fons'k uhfr viukbZ gS ftlesa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij vkSj fo'ks"k dj gekjs
iM+ksl esa rFkk gekjs {ks=k esa 'kkafr vkSj lqj{kk eq[; fpark dk fo"k; gSA okLro esa Lora=krk
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ls gh Hkkjr ds fons'k uhfr ds eq[; nís'; gSa ¼d½ fons'k uhfr fuekZ.k esa Lora=krk( ¼[k½ vUrjkZ"Vªh;
'kkafr vkSj lqj{kk dks c<kok( ¼x½ vU; jk"Vªksa rFkk fo'ks"kdj iM+kslh ns'kksa ds lkFk fe=krkiw.kZ
lEcUèk( ¼M½ 'kL=khdj.k( mifuos'kokn] lkezkT;okn vkSj tkfr Hksn dk fojksèk( ¼p½ fodkl'khy
ns'kksa esa lg;ksxA bu mís';ksa dh izkfIr ds fy, ftl fons'k uhfr dk Hkkjr us fujUrj ikyu
fd;k mls xqV fujis{krk dh uhfr dgrs gS] gkykafd vUrjkZ"Vªh; ifjn`'; esa cnyko ds lanHkZ
esa blesa cnyko Hkh yk, x;s gSaA

27-5-1 xqV fujis{krk dh uhfr

xqV fujis{krk Hkkjr dh fons'k uhfr dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk ekuh tkrh gSA Hkkjr us ml
;qx esa xqV fujis{krk dh voèkkj.kk dh fodkl izfØ;k dk usr`Ro fd;k tc fo'o nks ijLij
fojksèkh xqVksa esa foHkkftr Fkk% izFke xqV la;qDr jkT; vesfjdk ds usr`Ro esa if'peksa ns'kksa vkSj
nwljk xqV lksfo;r la?k ds usr`Ro esa lkE;oknh ns'kksa dk FkkA ;g nksuksa xqVksa ds chp 'khr ;q)
dh fLFkfr ds :i esa tkuk tkrk FkkA lhèks rkSj ij ;q) esa Vdjk, fcuk 'khr ;q) la;qDr
jkT; vesfjdk rFkk lksfo;r la?k ds eè; vfQzdk] ,f'k;k rFkk ySfVu vesfjdk ds ns'kksa dks
vius xqV esa 'kkfey djus dh gksM+ FkhA ;g f}rh; fo'o ;q) ds rqjUr ckn izkjEHk gqvk vkSj
45 o"kksZ rd pykA ;s nksuksa 'kfDr'kkyh ns'k nks foijhr èkzqo cu x, vkSj fo'o jktuhfr buds
bnZ fxnZ ?kqeus yxhA okLro esa fo'o f}&èkzqoh; cu x;kA

vesfjdk rFkk lksfo;r la?k }kjk xfBr nks lSU; lafèk;ksa esa fcuk 'kkfey gq, xqV fujis{krk
dk mís'; fons'k uhfr ds ekeys esa Lora=k jgus dk FkkA xqV fujis{krk u rks rVLFkrk Fkh]
vkSj u gh vyxkooknA ;g ,d ,slh xfr'khy lfØ; voèkkj.kk Fkh ftldk vFkZ Fkk fdlh
lSU; xqV ls izfrc) gq, fcuk gj ekeys ds xq.k&nks"k ds vkèkkj ij vUrjkZ"Vªh; eqn~nksa ij
viuh Lora=k jk; j[kukA fodkl'khy ns'kksa esa xqV fujis{krk dh uhfr ds dbZ leFkZd Fks D;ksafd
blus mUgsa viuh izHkqlÙkk lqjf{kr j[kus dk volj iznku fd;k] lkFk gh blus ruko ;qDr
'khr ;q) dh vofèk esa mUgsa Lora=k :i ls dk;Z djus dk volj fn;kA xqV fujis{krk ds eq[;
fuekZrk rFkk xqV fujis{krk vkanksyu  ds vxz.kh lnL; ds :i esa Hkkjr us blds fodkl esa
lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA vkdkj vkSj egRo dks utj vUnkt djrs gq, xqV fujis{k vkanksyu
lHkh lnL; ns'kksa dks oSf'od fu.kZ; fuèkkZj.k rFkk fo'o jkruhfr esa Hkkx ysus dk volj iznku
djrk gSA

usg: us xqV fujis{k ns'kksa essa ;qxksLykfo;k ds jk"Vªifr ek'kZy VhVks rFkk feL=k ds duZy
jk"Vªifr ukflj ds lkFk fo'ks"k lacaèk LFkkfir fd;k A bu rhuksa dks xqV fujis{k vkUnksyu
dk laLFkkid ekuk tkrk gSA xqV fujis{k vkUnksyu uo Lora=k ns'kksa dk lewg Fkk ftUgksus
iwoZ vkSifuosf'kd rkdrksa dk vkns'k ekuus ls bUdkj dj vUrjk"Vªh; eqn~nksa ij vius Lora=k
fu.kZ; ds vuqlkj dke djus dk fu.kZ; fy;kA xqV fujis{k vkUnksyu vius n`f"Vdks.k esa
lkezkT;okn fojksèkh Hkh jgk gSA

D;k vki tkurs gSa
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fp=k 27-3 usg:] ,aØqek] duZy ukflj] ek'kZy VhVks ¼ck,¡ ls nkfgu½ xqV fujis{k vkUnksyu ds usrk

xqV fujis{k vkanksyu pwafd 'khr ;q) rFkk f}èkqzoh; fo'o dk ifj.kke Fkk] lksfo;r la?k ds
fo?kVu ds ckn xqV fujis{k vkanksyu dh izklaafxdrk ij iz'u yxsA gkykafd orZeku ifjn`';
esa Hkh xqV fujis{k vkUnksyu egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA izFke] lksfo;r la?k ds fo?kVu
ds ckn nqfu;k¡ ds lkeus ,d ?kzqfo; fo'o dk [krjk cuk gqvk gSA xqV fujis{k vkanksyu vesfjdh
izHkqRo iV :dkoV dk dke dj ldrk gSA f}rh;( fodflr ¼mÙkj½ vkSj fodkl'khy ¼nf{k.k½
fo'o dbZ vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; eqn~nksa ij foHkkftr gSA xqV fujis{k vkUnksyu fodkflr
ns'kksa ds lkFk ,d vFkZiw.kZ okrkZyki ds fy, fodkl'khy ns'kksa dks ,d egRoiw.kZ eap iznku
djrk gSA blds vfrfjDr] xqV fujis{k vkanksyu nf{k.k&nf{k.k lg;ksx ds fy, ,d 'kfDr'kkyh
laxBu lkfcr gks ldrk gSA fodkl'khy ns'kksa dks fodflr ns'kksa ds le{k viuh fLFkfr etcwr
djus ds fy;s Hkh xqVfujis{k vkUnksyu vko';d o lkFkZd gSA varr% fodkl'khy ns'kksa dks
la;qDr jk"Vª esa lqèkkj rFkk 21oha 'krkCnh dh vko';drkvksa ds vuqdwy mls <kyus ds fy,
fodkl'khy ns'kksa dks xqV fujis{k vkanksyu ds >aMs rys ,d tqV gksdj la?k"kZ djuk iMsxkA

27-5-2 la;qDr jk"Vª dks leFkZu

Hkkjr us ges'kk la;qDr jk"Vª dks fo'o jktuhfr esa 'kkafr vkSj lqj{kk rFkk 'kkafriw.kZ ifjorZu
ds okgd ds :i esa ns[kk gSA la;qDr jk"Vª ds 51 esa ls ,d laLFkkid lanL; ds :i esa] Hkkjr
vUrjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk rFkk fu'kL=khdj.k ds mlds iz;klksa dk [kqydj leFkZu djrk
jgk gSA Hkkjr ;s vk'kk djrk gS fd la;qDr jk"Vª okrkZ ds }kjk ns'kksa ds chp erHksn dks de
djus ds fy, iz;kl djrk jgsxkA blds vfrfjDr Hkkjr us fodkl'khy ns'kksa ds fodkl iz;klksa
esa la;qDr jk"Vª dh lfØ; Hkwfedk dh Hkh odkyr dh gSA blus la;qDr jk"Vª esa bu ns'kksa dh
lkekU; ,dtqVrk dh ckr dh gSA bldk ekuuk gS fd xqV fujis{k ns'k viuh la[;k ds ne
ij egk'kfDr;ksa dks vius fgr esa bl fo'o laLFkk dk bLrseky djus ls jksddj la;qDr jk"Vª
esa ,d ldkjkRed rFkk vFkZiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSA la;qDr jk"Vª dk ,d egRoiw.kZ vax
lqj{kk ifj"kn vUrjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk ds j[kj[kko esa ,d vge Hkwfedk fuHkkrh gSA blfy,
blds lqèkkj dh izfØ;k dh igy dh xbZ gS rFkk blds LFkk;h lnL;ksa dh la[;k dks c<kus
dh lEHkkouk gSA lqj{kk ifj"kn ds LFkk;h lnL; cuus ds fy;s Hkkjr dh izeq[k nkosnkjh gSA
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fp=k 27-4 la;qDr jk"Vª Hkou] U;w;kdZ

fØ;kdyki 27-4

lqj{kk ifj"kn~ dh dqy lnL; la[;k dh tkudkjh ,d=k djsa vkSj irk djsa fd blds fdrus
LFkk;h lnL; gSaA ;g tkudkjh vki vius vè;kid ls iwN ldrs gSa] la;qDr jk"Vª ij iqLrd
esa ns[k ldrs gSa ;k bUVjusV dh lgk;rk ys ldrs gSaA bl tkudkjh ds vkèkkj ij fuEu fo"k;ksa
dk lekos'k djrs gq, ,d ys[k fyf[k, % ¼d½ flQZ bUgh ns'kksa dks lqj{kk ifj"kn dk LFkk;h
lnL; D;ksa cuk;k x;k\ ¼[k½ Hkkjr  dks bldk LFkk;h lnL; D;ksa cukuk pkfg,\

ikBxr iz'u 27-4

1- Hkkjr dh fons'k uhfr ds vkèkkjHkwr mís'; D;k gSa\

2- Hkkjr us xqV fujis{krk dh uhfr D;ksa viuk;h\

3- fjDr LFkkuksa dks Hkjsa%

1- Hkkjr xqV fujis{k vkanksyu dk ----------------------- FkkA

2- Hkkjr us la;qDr jk"Vª dks ges'kk fo'o jktuhfr esa ----------------------- okgu ds :i esa
ns[kkA

3- Hkkjr la;qDr jk"Vª dk ----------------------- rFkk ----------------------- tSls vU; iz;klksa esa
[kqydj leFkZu djrk jgk gSA

4- lqj{kk ifj"kn~ dk ----------------------- cuus dh Hkkjr dh izeq[k nkosnkjh gSA

vkius D;k lh[kk

� 'kkafr vkSj lqj{kk ,d O;fDr] lekt] jk"Vª vkSj fo'o ds fy, cgqr egÙoiw.kZ gSA ;g
og voLFkk gS ftlesa O;fDr] laLFkk] {ks=k] jk"Vª vkSj fo'o fcuk fdlh [krjs ds vkxs
c<+rs gSaA
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� 'kkafr ,d lkekftd rFkk jktuhfrd voLFkk gS tks O;fDr] lekt rFkk jk"Vª dk fodkl
lqfuf'pr djrk gSA ;g ln~Hkkouk dh fLFkfr gS ftleas fuEu ckrsa ikbZtkrh gSa % ¼d½ LoLFk
vUrjoS;fØd ;k vUrj lewg ;k vUrj {ks=kh; ;k vUrj jkT; ;k vUrjjk"Vªh; lEcaèkksa
dk vfLrRo( ¼[k½ lkekftd ;k vkfFkZd dY;k.k esa le`f)( ¼x½ lekurk dh LFkkiuk(
¼?k½ lHkh ds lPps fgrksa dh j{kk djus okyh dk;Z'khy jktuhfrd O;oLFkkA vUrj jk"Vªh;
rFkk vUrjkZ"Vªh; lacaèkksa ds lanHkZ esa 'kkafr dsoy ;q) ;k la?k"kZ dk vHkko ugha gS cfYd
lkekftd LkkaLd`fr rFkk vkfFkZd le> vkSj ,drk dh Hkh mifLFkfr gS lPph 'kkafr dh
izkfIr ds fy, lEcaèkksa esa lfg".kqrk dh Hkkouk gksrh gSA

� lkekU; vFkksZ esa] lqj{kk dk vFkZ gS Hk;eqDr lqjf{kr voLFkk ;k HkkoukA bldk vFkZ ,d
O;fDr] laLFkk] {ks=k] jk"Vª ;k fo'o dh lqj{kk Hkh gSA gykafd lqj{kk dk ekSfyd vFkZ gS
vR;fèkd Hk;kud [krjs ls cpkoA bldk lacaèk mu ladVksa ls Hkh gS ftlls ekuofèkdkj
tSls vkèkkjHkwr ewY;ksa dks [krjk gSA

� ikjEifjd :i ls 'kkafr vkSj lqj{kk ;qxksa ls lSfud] l'kL=k la?k"kZ ;k èkedh ds [krjksa ij
dsfUnzr jgk gSA ijUrq ubZ le> ekuoh; 'kkafr vkSj lqj{kk ;k oSf'od 'kkafr vkSj lqj{kk
ij dsfUnzr gSA ;g ewYk:i ls O;fDr dks lEcksfèkr djrk gS rFkk lkekftd vkfFkZd fodkl
rFkk ekuo xfjek ds j[kj[kko dh iwoZ 'krZ gSA

� 'kkafr vkSj lqj{kk yksdra=k vkSj fodkl dh vko';d 'krZ gSA okLro esa] yksdra=k vkSj
fodkl rFkk 'kkafr o lqj{kk esa ikjLifjd lacaèk gSA 'kkafr vkSj lqj{kk ds vHkko esa yksdra=k
dke ugha dj ldrk vkSj fodkl ds vHkko esa 'kkafr dh LFkkiuk ugha gks ldrhA

� Hkkjr esa 'kkafr vkSj lqj{kk lqfuf'pr djus ds mikxe vkSj rjhds dkQh igys] okLro esa
Lora=krk vkanksyu ds nkSjku gh fodflr gksus 'kq: gks x, FksA ;g mikxe lafoèkku esa
Hkh ifjyf{kr gksrk gSA gykafd t:jrksa ds vuqlkj dkykUrj esa bl mikxe esa cnyko
vk jgs gSaA

� 'kkafr vkSj lqj{kk ds xEHkhj [krjs ds :i esa Hkkjr vkardokn] fonzksg ;k uDlyoknh vkanksyu
ds Hksl esa dbZ rjg ds fgalkRed xfrfofèk;ksa dk vuqHko djrk jgk gSA Hkkjr ljdkj
vkardokn] fonzksg vkSj uDlyoknh vkanksyu ls fuiVus ds fy, fofHkUu j.kuhfr;k¡ rFkk
rjhds viukrh jgh gSA

� Hkkjr vUrZjk"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk dks ysdj Hkh fpafrr jgk gSA jk"Vªh; vkanksyu ds usr`Ro
us ?kks"k.kk dh fd Hkkjr varjkZ"Vªh; 'kkafr dh uhfr dks fodkl ds fy, vko';d ekurk
gSA ;gh dkj.k gS fd vU; ns'k dh rjg] Hkkjr dh fons'kh uhfr jk"Vªh; fgr rFkk vUrjkZ"Vªh;
Lrj ij bldh izfr"Bk ls tqM+k gqvk gSA

� xqV fujis{krk Hkkjr dh fons'k uhfr dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA fo'o tc nks xqVksa
esa foHkkftr Fkk ml vofèk esa Hkkjr us xqV fujis{krk dh voèkkj.kk ds fodkl dh izfØ;k
dks usr`Ro iznku fd;kA vkdkj vkSj egRo dks utj vankt djrs gq, xqV fujis{k vkanksyu
lHkh lnL; ns'kksa dks fo'o fu.kZ; fuekZ.k rFkk fo'o jktuhfr esa Hkkx ysus dk volj iznku
djrk gSA
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� Hkkjr la;qDr jk"Vª dh 'kkafr ogkyh dkjZokbZ dks rFkk fujL=khdj.k tSls vU; iz;klksa esa
viuk iwjk leFkZu nsrk jgk gSA?lkFk gh] Hkkjr fodkl'khy ns'kksa ds fodkl iz;klksa esa
la;qDr jk"Vª dh lfØ; Hkwfedk dh odkyr djrk gSA Hkkjr nwljh lcls rsth ls c<+usokyh
vFkZO;oLFkk gS] bldk lHkh vUrjkZ"Vªh; fooknksa esa 'kkafr cgkyh] rFkk fodkl'khy ns'kksa
ds fgrksa dks c<kok nsus dk fjdkMZ jgk gS] blfy, Hkkjr dk lqj{kk ifj"kn~ dk LFkk;h lnL;
cuus dk etcwr nkok gSA

ikBkUr iz'u

1- 'kkafr vkSj lqj{kk dk D;k vFkZ gS\ bldh ikjEifjd èkkj.kk ubZ èkkj.kk ls fdl rjg fHkUu
gS\

2- D;k vki lger gS fd 'kkafr o lqj{kk rFkk yksdra=k vkSj fodkl esa ikjLifjd lacaèk
gS\ vius vÙkj dks Li"V dhft,A

3- jk"Vªh; Lora=krk laxzke dk 'kkafr vkSj lqj{kk ds [krjs ls fuiVus ds fy, j.kuhfr vkSj
fofèk ds fodkl esa D;k ;ksxnku gSa\\

4- Hkkjr esa 'kkafr vksj lqj{kk ds dkSu ls xEHkhj [krjs gSa\ buls fuiVus ds fy, Hkkjr dkSu
lh egRoiw.kZ j.kuhfr vkSj rjhds viukrk jgk gS\

5- 'kkafr vkSj lqj{kk ds lanHkZ esa Hkkjr dh fons'k uhfr dk ijh{k.k dhft,A

6- vUrjkZ"Vªh; jktuhfr dh cnyrh izd`fr ds lanHkZ esa xqV fujis{krk dh uhfr dSls izklafxd
gSA

7- Hkkjr la;qDr jk"Vª dks fdl rjg leFkZu nsrk jgk gS\ Hkkjr dks lqj{kk ifj"kn dk LFkk;h
lnL; D;ksa cuk;k tkuk pkfg,\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

27-1

1- ¼d½ minzo vkSj Vdjko

¼[k½ LoLFk lacaèkksa

¼x½ lqjf{kr voLFkk ;k Hk;eqDr Hkkouk] laLFkk] {ks=k] jk"Vª o fo'o dh dq'kyrk

¼?k½ csgn [krjukd ladVks ls cpko

2- D;ksafd ;g og voLFkk gS tgk¡ O;fDr] laLFkk,¡] {ks=k] jk"Vª vkSj fo'o fcuk fdlh [krjs
ds vkxs c<+rs gSA bl voLFkk esa {ks=k ;k jk"Vª vkerkSj ij vkarfjd :i ls T;knk fLFkj
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gksrs gSa] lEHkor% yksrkaf=kd rjhds ls 'kkflr gksrs gSA vkSj ekuokfèkdkj ds izfr vuknj
gksrk gSA la?k"kZ u flQZ [krjk vkSj Hk; dks tUe nsrs gS cfYd vkfFkZd] lkekftd ;k
jktuhfrd thou dks Hkh uqdklu igq¡pkrs gSaA

3- (i) 'kkafr vkSj lqj{kk dh ubZ o xSj ikjEifjd èkkj.kk dkQh O;kid gS rFkk lSU; èkedh
ds vfrfjDr [krjksa dk I;kid {ks=k rFkk ekuo vfLrÙo dks [krjksa dks  Hkh lekfo"V
djrh gSA (ii) blesa u dsoy {ks=k vkSj jk"Vª 'kkfey gS cfYd O;fDr ;k leqnk;
vkSj ekuork Hkh dh lqj{kk Hkh blds nk;js esa vkrh gS (iii) ubZ?le> ds vuqlkj
'kkafr vkSj lqj{kk dks lkekftd vkfFkZd fodkl rFkk ekuo xfjek ds j[k j[kko
ds iwoZ 'kÙkZ ds :i esa ns[kk tkrk gSA (iv) ubZ èkkj.kk esa o;fDr ds fy, Hkw[k ls
eqfDr] vko';drkvksa] chekfj;ksa rFkk egkekfj;ksa] i;kZoj.kh; {kj.k] 'kks"k.k rFkk
vekuoh; O;ogkj ls eqfDr 'kkfey gSA

27-2

1- yksdra=k vkSj fodkl rFkk 'kkafr o lqj{kk esa ikjLifjd lacaèk gSA 'kkafr vkSj lqj{kk ds
vHkko esa yksdra=k dke ugha dj ldrk vkSj fodkl ugha gks ldrkA tc 'kkafr LFkkfir
gksrh gS rHkh ukxfjd fofHkUu Lrjksa ij fu.kZ; ysus ds izfØ;k esa Hkkx ys ldrs gSA 'kkafr
fofHkUUk {ks=kksa esa fodkl ds fy, vfr vko';d gSA nwljh vkSj] yksdra=k vkSj fodkl ds
vkHkko esa 'kkafr LFkkfir ugha dh tk ldrhA tu vkØks'k dh fLFkfr dks lekIr djus
ds fy, yksdra=k csgrj fLFkfr esa gksrk gSA fodkl 'kkafr dks c<+kok nsrk gSA fodkl ds
ekè;e ls gh jk"Vª yksxksa dh lkekftd vkSj vkfFkZd izxfr rFkk muds thou Lrj esa
lqèkkj lqfuf'pr dj ldrs gSaA

2- fo'o 'kkafr vkSj lqj{kk lqfuf'pr djus ds lEcUèk esa fopkj vkSj n`f"Vdks.k Lora=krk vkanksyu
ds nkSjku 'kq: gq,A Hkkjr ds jktuhfrd usr`Ro us Hkyh Hkkafr le>k fd Lora=krk ds i'pkr~
yksdrkaf=kd O;oLFkk rHkh dkjxj gks ldrh gS tc fo'o esa 'kkafr vkSj lqj{kk cgky gks
tkrh gSA Lora=krk vkanksyu ds nkSjku lkekftd vkfZFkZd fodkl ds fy, lektoknh mikxe
viukus ds fy, vke lgefr dk y{; ml fLFkfr izkIr djuk Fkk tks 'kkafr ds fy, vkarfjd
[krjs ds fo:) lqj{kk dks c<+kok ns ldsA

3- lafoèkku jkT; ds uhfr funs'kd rÙoksa esa fo'o 'kkafr vkSj lqj{kk dh ppkZ djrk gSA la?kh;
O;oLFkk  rFkk xzkeh.k vkSj 'kgjh LFkkuh; ljdkjksa dh LFkkiuk dk y{; vkarfjd lqj{kk
ds [krjs dks feVkuk gSA vUrjkZ"Vªh; Lrj ij lafoèkku us vUrjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk
dks c<kok nsus ds y{; dh uhfr dks viuk;kA lafoèkku esa fo'o ;k {ks=kh; Lrj ij 'kkafr]
U;k;ksfpr vkfFkZd fodkl] ekuokfèkdkj dks c<+kok rFkk vkardokn ds mUewyu ds fy,
gj lEHko leFkZu nsus dk izkoèkku gSA

4- yksdraf=kd laLFkk,¡ rFkk izfØ;k dks l'kDr djus dh vko';drk gSA ns'k ds lHkh Hkkxksa
esa lkekftd vkfFkZd fodkl dh xfr dks rst fd, tkus ds fy, iz;kl tkjh j[kus gksaxsA
yksxksa dks yksdrkaf=kd izfØ;k rFkk fodkl lEcUèkh xfrfofèk;ksa esa Hkkxhnkjh ds fy,
izksRlkfgr djuk gksxkA Hkkjr dks 'kkafr vkSj lqj{kk cuk, j[kus ds fy, lHkh vUrjkZ"Vªh;
iz;klksa dk leFkZu djuk pkfg,A
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lelkef;d Hkkjr % eqn~ns ,oa
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27-3

1- ¼d½ (i) vkardokn (ii)fonzksg (iii) uDlyoknh vkanksyu

¼[k½ (i) Hk; dk ekgkSy cukus ds fy, (i) ?kkrd geyk

¼x½ (i) jktuhfrd mn~s'; ls (ii) lkekftd vkfFkZd U;k; ds fy,

2- Hkkjr ljdkj vkardokn ls yMus ds fy, lHkh ns'kksa ds iz;klksa dk leFkZu djrh jgh
gS rFkk fdlh vkardoknh geys dh fLFkfr esa mudk leFkZu ysrh jgh gSA tgk¡ rd jktuhfrd
mís';ksa dh izfIr ds fy, fonzksgh xfrfofèk;ksa dk iz'u gS] Hkkjr ljdkj dwVuhfrd rjhds
ls bldk lkeuk djus dk iz;kl djrh gSA Hkkjr us E;kaekj rFkk gky gh esa ckaXykns'k
ds lkFk lafèk dh gS ftlls bu ns'kksa ls fonzksgh vkanksyuksa dks feyus okys leFkZu vkSj lgk;rk
dks jksdk tk ldsA ,slk djus ds fy, ;g ikfdLrku ij Hkh vUrjkZ"Vªh; ncko cuk jgk
gSA uDlyoknh vkanksyu ds lacaèk esa ;g eglwl fd;k x;k fd xgjs lkekftd] vkfFkZd
foHkktu gksus ds dkj.k ;g ,d xEHkhj ekeyk gSA mu {ks=kksa esa fodkl dh xfr rst djus
rFkk ;qodksa dks eq[; èkkjk ls tksM+us ds iz;kl fd, tk jgs gSaA

3- ljdkj dks ns'k ds lHkh {ks=kksa ds lokZx.k fodkl ds fy, iz;kl djus pkfg,A lHkh dks
f'k{kk vkSj jkstxkj ds leku volj miyCèk gksaA Hkkxhnkjh ds fy, leku volj miyCèk
djkus gsrq yksdrkaf=kd laLFkkvksa vkSj izfØ;kvksa dks etcwr djus dh vko';drk gSA
vUrjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk dk;e djus ds fy, mlesa yxh laLFkkvksa vkSj izfØ;k dks
vUrjk"Vªh; LÙkj ij leFkZu ds iz;kl vko';d gSA vkradokn dks jksdus ds fy, gj lEHko
iz;kl djus gksaxsA

2 7 - 4

1- (i) uhfr fuek.kZ esa Lora=krk (ii) vUrjk"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk dks c<kok (iii) vU; ns'kksa]
fo'ks"kdj iM+ksfl;ksa ds lkFk vPNs lacaèk (iv) la;qDr jk"Vª dks leFkZu (v) 'kL=khdj.k
mifuos'kokn] lkezkT;okn vkSj tkfrHksn dk fojkèk rFkk (vi) fodkl'khy ns'kksa ds chp
lg;ksxA

2- vesfjdk vkSj lksfo;r la?k }kjk fufeZr nksuksa esa ls fdlh Hkh lSU; laf?k esa 'kkfey gq,
cxSj fons'k uhfr ds ekeys esa Lora=krk cuk, j[kuk xqVfujis{krk dk y{; gSA xqV fujis{krk
u rks rVLFkrk gS vkSj u gh vyxkooknA xqVfujis{krk dh uhfr us fodkl'khy ns'kksa dks
viuh izHkqlÙkk dh j{kk djus rFkk rukoiw.kZ 'khr ;q) dh vofèk esa viuh Lora=krk cuk,
j[kus dk volj iznku fd;k gSA xqV fujis{k vkanksyu vkdkj vkSj egÙo dks utjvankt
djrs gq, lHkh lnL; ns'kksa dks oSf'od fu.kZ; fuèkkZj.k vkSj fo'o jktuhfr  esa Hkkx ysus
dk volj iznku djrk gSA

3- ¼d½ eq[; fuekZrk

¼[k½ 'kkafr vkSj lqj{kk rFkk 'kafriw.kZ ifjorZu ds fy,

¼x½ 'kk afr cgkyh dkjokbZ] fujL=khdj.k\

¼?k½ LFkk;h lnL;


